科技进步奖：2026-115-4079
	项目名称
	基于浊毒理论“核心病机观”的胃肠疾病防治体系创建、应用与机制　

	提名单位
	河北省卫生健康委

	主要完成人（全部）
	杨倩、霍永利、张彤、杜朋丽、郎晓猛、杜艳茹、杨铸锋、韩燕

	项目简介
	所属科学技术领域：中医内科学

立项背景：我国胃癌、结直肠癌高发，慢性萎缩性胃炎、溃疡性结肠炎是胃癌、结直肠癌的癌前病变（癌前状态），阻断其“炎症-增生-癌变”是胃肠癌早防早治的重要举措。目前尚无特效治疗手段，在李佃贵国医大师“浊毒理论”指导下，开展针对胃肠病防治的理论、临床及基础，依托省科技计划开展研究。
主要技术内容及创新点

在浊毒理论的指导下，构建了胃肠疾病防治的浊毒理论体系，指导方药研发，深入开展临床研究评价方药疗效，探索作用机制，取得以下创新：
1.创建基于浊毒理论“核心病机观”的胃肠疾病防治体系，从浊毒对胃肠病的认识，制定治法和方药，指导慢性萎缩性胃炎、溃疡性结肠炎诊疗。
2.证实了化浊解毒法能够有效缓解患者的临床症状，修复黏膜病理损伤，防止复发。
3.阐释了化浊解毒方治疗慢性萎缩性胃炎及溃疡性结肠炎的作用机制。

	主要完成单位及创新推广贡献
	（1）完成单位：河北省中医院

从立项、实施再到结题的全过程中监督并维护课题研究的科学性、创新性和真实性。医院在人员、场地等方面也提供了便利条件。积极组织本研究技术成果推广，为项目的顺利完成和推广应用做出了突出贡献。
（2）完成单位：河北医科大学第四医院
作为本项目主要完成单位，提供了实验场地、技术人员支持，对项目的实施过程进行监管，保证技术创新。

	推广应用及经济社会效益情况
	该项目成果在河北省中医院及全国多家三甲医院应用，有效防治了萎缩性胃炎、溃疡性结肠炎。该项目创建了胃肠疾病中医防治体系，为慢性萎缩性胃炎、溃疡性结肠炎的防治提供新的思路和方药，并为方案的应用推广提供了科学依据。同时培养硕士、博士、博士后近百名。

	代表性论文专著目录

	1.胃癌前病变中医药防治研究现状及展望[J].中医杂志, 2026, 67(4) : 410-415.

2. High-throughput sequencing analysis of differential microRNA expression in the process of blocking the progression of chronic atrophic gastritis to gastric cancer by Xianglian Huazhuo formula (香连化浊方).Journal of Traditional Chinese Medicine.2024,44(4): 703-712.

3.Changes ofgastric microfora andmetabolites inpatients withchronic atrophic gastritis. Journal of Translational Medicine.2025,23:537.
4.香连化浊方对慢性萎缩性胃炎大鼠凋亡信号通路相关因子的影响[J].中华中医药杂志,2023,38(3):1050-1057.

5.基于Nrf2/SLC7A11/GPX4信号通路探究泄浊解毒方通过抑制铁死亡和缓解肠黏膜损伤治疗溃疡性结肠炎的机制[J].中国实验方剂学杂志,2026,32(1):160-169.

	主要知识产权证明目录

	1.专利：一种防治慢性萎缩性胃炎及胃癌前病变的中药组合物及其制备方法和应用

2.专利：一种治疗溃疡性结肠炎的内服外用中药组合物及其制备方法

3.临床指南：慢性胃炎中医诊疗专家共识（2023）[J].中华中医药杂志,2023,38(12):5904-5911.

4.临床指南：溃疡性结肠炎中西医结合诊疗指南[J].中国中西医结合杂志,2024,44(9):1029-1035.
5.地方标准：慢性萎缩性胃炎浊毒蕴胃证诊断标准。河北省市场监督管理局发布。



	主要完成人情况表（排名、姓名、技术职称、工作单位、对本项目技术创造性贡献、曾获奖励情况）

	排名
	姓名
	技术职称
	工作单位
	完成单位
	贡献
	曾获奖情况

	1
	杨倩
	主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	项目负责人
	河北省科技进步一等奖1项，二等奖2项

	2
	霍永利
	主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	负责临床研究
	河北省中医药学会科学技术一等奖1项

	3
	张彤
	主治医生
	河北医科大学第四医院
	河北医科大学第四医院
	协助研究方案制定，负责数据分析
	河北省中医药学会科学技术一等奖1项

	4
	杜朋丽
	副主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	负责基础研究
	河北省科技进步三等奖1项

	5
	郎晓猛
	主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	协助临床试验和基础研究
	河北省科技进步一等奖1项

	6
	杜艳茹
	主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	理论指导，负责标准制定
	河北省科技进步一等奖、三等奖各1项

	7
	杨铸锋
	副主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	负责内镜诊疗评价
	中华中医药学会科学技术三等奖1项

	8
	韩燕
	副主任医师
	河北省中医院
	河北省中医院
	负责病理形态学研究
	河北省中医药学会科学技术一等奖1项

	完成人合作关系说明

	本项目完成人在存在共同立项、共同知识产权（共同专利）及论文合著。其中课题“基于浊毒理论阻断慢性萎缩性胃炎“炎-癌转化”的关键机制与新药研发”由杨倩、霍永利、张彤、杜朋丽、郎晓猛、杜艳茹、杨铸锋、韩燕共同立项。发明专利“一种防治慢性萎缩性胃炎及胃癌前病变的中药组合物及其制备方法和应用”为杨倩、杜朋丽共同知识产权（共同专利）。代表论文“Changes ofgastric microfora andmetabolites inpatients withchronic atrophic gastritis”由杨倩、杨铸锋合作完成。

	完成人合作关系情况汇总表

	序号
	合作方式
	合作者/项目排名
	合作时间
	合作成果
	备注

	1
	共同立项
	杨倩/1，霍永利/2，张彤/3，杜朋丽/4，郎晓猛/5，杜艳茹/6，杨铸锋/7，韩燕/8
	2019年1月至今
	基于浊毒理论阻断慢性萎缩性胃炎“炎-癌转化”的关键机制与新药研发
	

	2
	共同专利
	杨倩/1，杜朋丽/4
	2018年1月至今
	一种防治慢性萎缩性胃炎及胃癌前病变的中药组合物及其制备方法和应用


	

	3
	论文合著
	杨倩/1，杨铸锋/7
	2018年1月至今
	Changes ofgastric microfora andmetabolites inpatients withchronic atrophic gastritis. Journal of Translational Medicine.2025,23:537.

	


注：所填报内容必须与推荐书中提交的完全一致，否则责任自负，可自行调整行间距。

